
פוליטימשברבעתבכיתהמורכביםדבריםעללדבראפשראיך

עוסקיםוהםמאחרמובנים,פוליטיםרכיביםבהםשישומחקרפעולהתחומיהםואדריכלותעיצובאמנות,
מכלמא.נשיםמורכבתהמגוונתבצלאלקהילתספק.והטלתביקורתיתחשיבהשייכות,גבולות,בזהות,
לכלבטוחומחשבהיצירהלמידה,מרחבלקייםהשואפיםוהפוליטית,הדתיתהמגדרית,החברתית,הקשת

לבחורלנומאפשריםשונים,הוראהוסגנונותגישותלצדהשונותהדיסציפלינותבה.והשותפיםהשותפות
שלנו.השיעוריםבמסגרתבהםולעסוקפוליטיגווןבעלינושאיםלהציףנרצהכמהעד

שונים.מידהובקנימגווניםפעולהנתיבילהציעזהמסמךשלמטרתו
שלכן.ם.לצרכיםובהתאםגמישהמושכלת,בצורהבהםלהשתמשמוזמנות.יםאתם.ן

משברבעתבכיתהשיחה
השיחה:לקראתהיערכות

אניהאםמרגיש.ה?אנימהנמצא.ת?אנימצבבאיזהלהביןלנסותכדאי-לשיעורהכניסהלפני.1
מורכבת?שיחהלהנחותיכול.השאנימרגיש.האניהאםלכיתה?להכנסחושש.ת

ישהאםמחנות?ישהאםהכיתה.נמצאתמצבבאיזהלהביןלנסותמומלץ-לשיעורהכניסהעם.2
עסקיםולהמשיךאחורהלחזורותשוקהרצוןישהאםלדבר?רצוןישהאםרמה?ובאיזהנפגעים
נוכחים?כולםהאם(מייקינג/קראפט)?לעשייהדחוףצורךאוושיחהלהרצאהכוחישהאםכרגיל?
בסיטואציה?קשורהההיעדרותהאם

לפניכםהמצב,עלפעילותאושיחהלקייםרצוןו/אוצורךיששבכתהמזהים.ותאתםאם-בכיתה.3
ערוצילפתוחשיכולבאופןקונפליקטואלים,נושאיםעלבקבוצהשיחהלקיוםמובנותמתודותכמה

להדגישחשובוסובלנית.הטרוגניתלקהילהעתידייםנתיביםוללסלולמתיחויותלפרקהקשבה,
לבכם.נטייתולפילבחירתכםשונותאפשרויותשאלה

לתחושותבהתיחסותהסיטואציה,שלבמסגורלפתוחכדאיהכתתיתהשיחהאת-השיחהתחילת.4
לנקודותלהתיחסאפשרכךלצורךשיחה.שלקיומהמעצםלהתעוררשעשוייםולמוקשיםשלכם,
הבאות:
שלהלמידהסביבתאתפוגשזהואיפהאיךהחוק,אומרמהבצלאל,עמדתמההתמקמות:●

ועיצוב?אמנות
וניהולה:לקיומההתנאיםומהםהשיחהמטרתמהמקדים:חוזה●

טובהובכוונהפתוחבלבלשיחהנכנס.תאני○
בינינו.הסכמהשתהיהתנאיללאלשיחהנכנסתאני○
בו.המשתתפיםלכלבטוחמרחביהיההשיחהשמרחבמתחייב.תאני○
להשמיע.רקולאלשמועמוכנהלשיחהנכנסתאני○
לשכנעמצפהולאהשיחהמשתתפיבפנידעתיאתולהשמיעלהציגמעוניינתאני○

היחידה.הלגיטימיתהדעההיאשעמדתי



במקוםמשלי:שונהונראטיבלדעהבשיחהואחדאחתכלשלבזכותםמכיראני○
במקוםזהויות,זהות-במקוםנרטיב/נרטיבים,במקוםהיסטוריה-היסטוריות,

משאלות.משאלה-
למעשים.מיליםביןמבדילהלשיחהנכנסתאני○
ורגשותי.מערכישונותדעותואשמעשיתכןבהבנהלשיחהנכנסתאני○
ממשילאיום-מעמדותיהשונותמדעותנוחותאיביןמבדילהלשיחהנכנסתאני○

בטחוני.על
וגםבשיחהאחריםמשתתפיםמבטלותאינןשדעותיהבנהמתוךלשיחהנכנסאני○

אותי.מבטליםאינםהםמדעותיהשוניםדבריםאשמעאם
ולתארלמסגרלעזורשיכולמגוון,מיליםאוצרלסטודנטים.יותלהציעבאפשרותינומילים:אוצר●

נוחות,איכעס,איום,עלבון,פגיעה,מבוכה,ספק,אמביוולנטיות,בלבול,כמו:תחושות,שלמגוון
מאבק,קונפליקט,מתח,עזרה,תמיכה,הנחכה,הכרה,ביטחון,חוסראמון,חוסרהסכמה,אי

קבלה…הזדהות,חמלה,אמפתיה,סובלנות,עימות,התנגדות,

משבר:בעתבכתהמובניתלשיחהמתודות
קונפליקטואלי:בנושאודעותיהם.ןרגשותיהם.ןאתמביעיםהסטודנטים.יותבה.שיחה1

השיחה:ניהולכללי
טובה!ובכוונהפתוחבלבהתנאים:עלמסכימיםכולם●
וחצי)משעהיותרלא(מומלץומוגבלמראשמוגדרהשיחהזמן●
25עדהמשתתפיםמספר●
לדברחייביםלא●
להקשיבחייבים●
השיחהאתומסכםמנווטהמנהל,מנחהישלשיחה●
מראשנקבעהדובריםסדר●
דבריהםאתלהשמיעושווהקצובזמןהדובריםלכל●
בשמם.מדבריםולאאחריםלדברינכנסיםלאמתפרצים,לאהקול,אתמרימיםלאבשיחה●
הפסקהלקייםמומלץרגיללימודיםלהמשךהשיחהביןשעה.1.5מעלשיחהלקייםלאמומלץ●

פתרונותעליחדוחושביםדעותיהם.ןרגשותיהם.ן,אתמביעיםהסטודנטים.יותבהמובניתשיחה.2
אפשריים:

קבועדובריםבסדרמעגליתשיחהשלסבבים3
דקות.15-20בזמןמוגבלסבבכל
שולחןסביבסטודנטים.יות12עד
הזמןואתהסבביםאתהמנהלמנחהשולחןלכל



המצב?״)ביחסמרגישיםאתם״איך(לדוגמה-לתגובהתמהאושאלהמציגהמנחה:1סבב
לדברימגיביםאומתיחסיםלאהקצוב.הזמןבמסגרתהמנחה,לשאלתמתיחסמהדובריםאחד.תכל

זיהה,מגמותאילוששמע-אתמסכםהמנחהלשאלה,הגיבוהמשתתפיםשכללאחרהסבב,בסיוםהאחרים.
וכד׳.הכאבנקודותהיכןהמתח,מתרכזהיכןהסמטימנט,האוירה,מה

הראשון.בסבבשעלולדבריםלו.ההקצובהזמןובמסגרתבלבדבתורומתיחסמהדובריםאחד.תכל:2סבב
מסכם.שובהמנחההסבבבסיום

שלנוסףסבבלקייםהמשתתפים)עםמתיעץ(אוליבוחרהמנחהשהיו,הסבביםלשניבהתאם:3סבב
הקודמיםהסבביםבשנישעלהממהנגזרתשהיאחדשהלשאלהשמוקדששלישיסבבלקייםאותגובות,

ועוד).ל….,לומרתרצומהמהשיחה?למדתםמהלעשות?אפשרלדעתכםמה(לדוגמה-
פתרונות.עלקדימהלחשובלהתחילואולילשיחהקלוז׳רלייצרהאחרוןהסבבשלהמטרה
לנקודתהתיחסותהשיחה.שלנראטיביצירתבאמצעותהשיחה,אתוסוגרמסכםהמנחההסבבבסיום

ולסיום.השלביםלשלושתהמוצא,

יצירתית:לפעילותמתודות
הכתיבה:פעולתבאמצעותוהתנסחותרגשותעיבוד

עצמו.לסבבמשאיריםזמןכמהלכתיבה,ישזמןכמהמראשזמניםלוחותמגדירים
קצר:בחוזהמתחיליםהמפגשאת

הקשבה.אלאבדבריםהתדיינותאינההסבבמטרת●
בערכינו.ויפגעודעותינואתשיסתרודבריםשנשמעלהיותיכול●
ומכבד!בריאבאופןומגוונותשונותעמדותלהציףהסבבמטרת●
טועה.אחרשמישהולהוכיחאוצודקיםלהיותלהפגעאולפגועאינההמטרה●

ההנחיה:אוטומטית-כתיבהבפעולתומתחיליםכתיבהוכלידףמקבל.תאחד.תכל
לאואתםשיפוטיתשאינהסביבהזוהילראש,שעולהמהכללבכם,עלאשרכלאתכתבו·

דק׳.10-15הכתיבה.איכותעלפהנבחנים
עמדתכםאתהמשקפיםמפתחמשפטיכמהוהדגישוהטקסטעלעברומבוקרת,הלאהכתיבהשלבסיוםעם

מהותית.בצורה
לשתף.מבקש.תאותהמשפטים)(כמהפסקהמקריא.הבתורו.האחד.תכלהקראה:סבב

עקיפה:וחוויתיתהתנסותיתפעולה
מקוםלתתצורךוישלדברקשהבהםבמצביםהלימודים,שגרתאתשעוצרתמעשיתהתנסותיתפעולה
הסטודנטים.יות.שלולמצוקהלכאב
אודותיו,ושיחהבסרטצפיהכמוומרכךמאווררמשחרר,מנחם,תפקידלושישויצירהעבודהמרחב

נותנתזהמסוגפעילותהקורס.שלהרשמיתמהתוכניתחלקשאינויצירתיתרגילאמנות,ביצירתהתבוננות



שבאוהרגשיהפוליטיולמצבהאקטואליתלסיטואציהשקשורותומחשבותברגשותעקיףלעיסוקמקום
מאפשראךגלויה,שיחהלקייםמהקושימשחררלמצב-ישירותקשורשאינוביצירהעיסוקבעקבותיו.

מתחים.לפירוקלהוביליכולדברשלובסופוקושישלהנכחהבמתח,הכרה

(אקורד):המכילהלכיתההמדריך·
https://achord.huji.ac.il/sites/default/files/achord.hebrew/files/academic_gu

ide_inclusive_class.pdf
הבינתרבותי):(המרכזאפקטיבידיאלוג·

https://drive.google.com/file/d/1T2NSz1_h5SWrGT8e1SJ8XubPwHlRU7-I/view?usp=shari
ng

https://achord.huji.ac.il/sites/default/files/achord.hebrew/files/academic_guide_inclusive_class.pdf
https://achord.huji.ac.il/sites/default/files/achord.hebrew/files/academic_guide_inclusive_class.pdf
https://achord.huji.ac.il/sites/default/files/achord.hebrew/files/academic_guide_inclusive_class.pdf
https://drive.google.com/file/d/1T2NSz1_h5SWrGT8e1SJ8XubPwHlRU7-I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1T2NSz1_h5SWrGT8e1SJ8XubPwHlRU7-I/view?usp=sharing

